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Cari Soci,sta per terminare un’altra stagione agonistica e come ogni anno ci
apprestiamo a preparare un bilancio finale. Speriamo di condividere questo
momento con voi al nostro Convegno Nazionale del prossimo 12 Maggio.

Per cio che riguarda il Consiglio del Presidente, formato dal sottoscritto, Natale
Marzullo e Italo Sannicandro vi posso gia comunicare che ci siamo riuniti e che
con la partecipazione del Presidente abbiamo potuto concordare alcune decisioni
per migliorare ancora ’aspetto culturale e associativo e soprattutto organizzativo
del’ATPAC. Alcune novita sono state pubblicate sul sito nazionale altre le
potremo condividere al C. N.

Come vedrete anche su Aipac news, rinnoviamo il Ricordo di Raffaele Fasoli, un
amico non solo dell’Associazione, ma soprattutto di tutti i nostri colleghi che in
ogni caso hanno sempre trovato in lui quella persona disponibile ed energica in
grado di sostenere e migliorare il nostro lavoro.

Augurando a tutti voi buon lavoro, vi saluto e mi aspetto di incontrarvi tutti a

Maggio.

Il Responsabile di Aipac News,

Marco Miconi

. . pm. . i . . . . . . . .

MODALITA’ D’ISCRIZIONE ALL’AIPAC
L’AIPAC informa che a partire dal 1 marzo 2008 si apre la nuova stagione di tesseramento per
I'anno 2008/20009.
Per iscriversi € necessario effettuare un versamento di € 30,00 sul c/c n.21542386 - causale
tesseramento 2008/2009 - intestato a AIPAC, via Mugellese n.66/f, 59100 PRATO. Possono
tesserarsi all’AIPAC solo diplomati ISEF o laureati in Scienze Motorie.
Gli iscritti AIPAC hanno la possibilita partecipare alle iniziative di AIPAC - congressi, meeting.
conferenze, .. - a prezzi scontati 0 con ingresso gratuito.
L'iscrizione consente inoltre di poter gestire una pagina personale nel sito internet
www.assopreparatori.it, nella quale pubblicare una fotografia, il proprio CV e una serie di articoli
(nei formati .doc, .pdf, .ppt).
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Per ulteriori informazioni:
E-mail: info@ assopreparatori.it
Tel. 339 3229217



CONGRESSO NAZIONALE AIPAC

Il Comitato Scientifico ed il Comitato Organizzativo sono felici di
annunciare che il prossimo Convegno Nazionale dei Preparatori Atletici
del calcio avra luogo in Firenze il giorno 12 Maggio 2008. Gli stessi
Comitati hanno previsto per I’edizione di quest’anno la possibilita di
presentare contributi scientifici unicamente sotto forma di poster (per
un massimo di 20). La scadenza per la presentazione del contributo
scientifico sotto forma di poster é fissata al 21 aprile 2008.

| poster (largh x lungh - 100x150 cm) saranno esposti all’interno dell’area
congressuale ed é prevista la discussione nella sessione ad essi dedicata.
Sintesi delle relazioni e poster saranno raccolti in un CD che costituira gli
Atti del Congresso. L’Aipac si riserva la possibilita di pubblicare relazioni
e contributi scientifici sotto forma testuale in un Book of Abstract o su
supporto informatico.

Modalita di invio del poster: entro il 21 aprile, pena la non accettazione
del contributo, il poster in formato elettronico (file di power point e di
word) deve pervenire contemporaneamente ai seguenti recapiti di posta
elettronica:

info@assopreparatori.it; i.sannicandro@unifq.it

L'accettazione e I’esposizione del poster e subordinata all’iscrizione al
Congresso Nazionale.

E’ prevista la quota di 15 euro per gli studenti dei corsi di Laurea in
Scienze delle Attivita Motorie e Sportive e di 70 euro per i laureati
triennali, magistrali, preparatori atletici in regola con la quota associativa
AIPAC.



La recente scomparsa di Raffaele Fasoli rappresenta per il mondo dei

preparatori atletici e degli associati Aipac una perdita significativa.
Gran parte delle iniziative scientifiche e culturali organizzate dalla nostra
associazione negli ultimi anni hanno infatti ricevuto I’entusiastico supporto
organizzativo di Raffaele che ha sempre creduto nel nostro spirito
associativo.

Partendo dai convegni nazionali per finire alle iniziative editoriali abbiamo
sempre ricevuto la fattiva partecipazione di Raffaele.

Per consentire anche ai giovani colleghi ed ai nuovi associati di
comprendere la figura di Raffaele, dobbiamo ricordare quest’ultimo quale
intraprendente imprenditore di successo nell'ambito dei supporti elettronici
ed informatici utili allo sport.

E stato dapprima capace di far conoscere ai preparatori interessanti
metodologie di rieducazione dell'atleta infortunato (I'elettrostimolatore),
nuove modalita di controllo del carico (la telemetria applicata alla
rilevazione della frequenza cardiaca) e, quindi, ne ha consentito la
diffusione sul mercato.

L’Associazione Italiana Preparatori Atletici Calcio, per quanto accaduto, si

sente particolarmente vicina alla famiglia di Raffaele.




INCONTRO DI AGGIORNAMENTO A FRATTAMAGGIORE

Il giorno 31 c.m. presso il centro Pentatlon di Frattamaggiore (NA), si terra il
prossimo incontro di aggiornamento. Il tema che tratteremo sara “la variabilita cardiaca” e
precisamente gli aspetti teorici-scientifici nonché le esperienze pratiche. Abbiamo preferito
focalizzare l'attenzione su questo argomento, sia perché €& di nuovo interesse sia per le
esperienze pratiche che abbiamo fatto in merito. Sara un medico, il dr. D. Campolongo, ad
aprire l'incontro, un valido professionista che da anni insieme al prof. S. Varacchio e al
Prof. A. Vinci, si dedica a questi studi, che saranno approfonditi il giorno dell'incontro,
confidando nella presenza di molti, visto l'interesse dei contenuti trattati.

Purtroppo, pero, agli incontri passati, specie quello nazionale svoltosi a Napoli nel
febbraio 2007, non abbiamo avuto una forte presenza e soltanto i pochi intervenuti hanno
potuto assistere ai lavori di autorevoli colleghi e tra questi i prof. Gaudino, Bisciotti, Bartali,
Bordon e Marella. Cio che ci spinge, ad andare avanti, € un forte spirito di professionalita
che non si esaurisce nel campo, ma che si alimenta continuamente con il confronto e la
ricerca, che solo un’lstituzione libera come la nostra ha il piacere di fare. La liberta di
invitare, cosi come abbiamo fatto ormai da anni, sia a livello centrale che periferico,
scienziati ed esperti, ci porta ad essere veramente liberi e capaci di riflettere sulle
metodologie delle scienze motorie applicate al calcio e di conseguenza di fare autocritica
sul nostro lavoro. Non crediamo nei solisti, ma amiamo i cori, consapevoli che poi ad
applicare cio che apprendiamo siamo noi stessi. Allora se € vero che noi siamo una parte
dell'intelligenza del calcio & anche vero che non possiamo essere ottusi fino al punto di
preferire tendenze o sposare cause che non portano al bene collettivo e alla conoscenza.

Concludo, con la speranza di aver stimolato il vostro interesse allo spirito di
partecipazione, perché soltanto con il reale dialogo e il confronto diretto la nostra

professionalita e preparazione potranno migliorare in maniera corale.

Prof. Natale Marzullo

Vice Presidente A.1.P.A.C.



Agli associati AIPAC e AIAC;
Insegnanti di Educazione Fisica;
Laureati e Studenti in Scienze Motorie;
Medici Sportivi e Fisioterapisti.

L'associazione italiana preparatori atletici calcio della Campania, organizza per
Lunedi 31 marzo 2008 alle ore 17:30 presso il Tennis club pentathlon di Frattamaggiore (NA),
un incontro sul tema:

"la variabilita cardiaca nel calcio"
Programma
e Saluti Presidente Aipac Campania;
e Dr. Diego Campolongo spec. cardiologia e medicina dello sport (medico sociale
Sorrento Calcio), “Principi teorici e scientifici”;
e Prof. Armando Vinci, fisio-kinesiterapista (consulente valutazione funzionale
(Marcianise Calcio), “La variabilita in statica e in dinamica”;
e Prof Salvatore Varracchio preparatore atletico r..c.c. (Marcianise Calcio) e Natale
Marzullo preparatore atletico r.i.c.c. “Esperienze pratiche”
e Interventi e Riflessioni
e Assemblea Soci
All'ordine del giorno:  Quote associative 2008
Convegno Nazionale 12 maggio 2008
La partecipazione € gratuita

ASSOCIAZIONE ITALIANA PREPARATORI ATLETI CALCIO
CAMPANIA
Sede e Segreteria c/o Prof. Natale Marzullo
Corso Umberto I° 138, 80058 Torre Annunziata (NA) Tel.:335.84.211.39, fax 081.861.12.31, e-maill
natalemarzullo@tiscali.it
SALA RIUNIONI - Tennis club pentathlon(prol.via roma 277) FRATTAMAGGIORE (NA)
info: prof. Varracchio Salvatore 338.8543957
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